PRIMA PARTE

09.00 - 09.30: Iscrizione al corso

09.30 - 10,00 Presentazione del Corso.
Saluto delle autorita e degli organizzatori.

10,00 - 11.30: Le addiction e i problemi complessi:

il ruolo e I'impatto dell’alcol sulla salute individuale
e comunitaria (1» parte). (A. Baselice)

12.00-13.00: Discussione in comunita. (A.Baselice)
13.00-14.30: Pausa pranzo

14.30 - 16.30: Lavoro di gruppo e consultazione

sui temi scritti da svolgere durante il Corso

( con i conduttori dei gruppi)

16.30-16.45: Pausa

16.45-17.45: Gruppi autogestiti

Sabato 24 Giugno 2023

09.00 - 10.00: Discussione in plenaria

sulle conclusioni dei gruppi autogestiti.

(A. Baselice con i conduttori dei gruppi.)

10.00 - 11.00: Le addiction tra normalizzazione

e complessita: alcol, azzardo ed altri fattori di
disturbo del comportamento (2° parte). ( A.Baselice)
11.00 - 11.15: Pausa

1115 - 12.15: L'approccio multifamiliare nel Club.
(S.Pirazzo. P. Guberti)

12.15 - 13.15: Discussione in comunita (A.Baselice)
13.15 - 14.30: Pausa per il pranzo

14.30 - 15.30: Lavoro di gruppo (con conduttore)
15.30 - 16.30: Gruppi autogestiti

16.30 - 18.00: Incontro con i Club territoriali.
Coordinano A.Baselice . M.F.Amendola

Domenica 25 Giugno 2023

09.00 - 10.00:
Discussione in plenaria sulle conclusioni dei gruppi
autogestiti. (A. Baselice)

10.00 - 11.00: Le addiction e i disturbi complessi:
la prospettiva ecologico sociale (3° parte). ( A. Baselice)

11.00 - 11.15: Pausa

11.15 - 12.15: L'approccio ecologico sociale e il suo
divenire: esperienze a confronto.

(A. Baselice con I.Marchi, C.Breschi,P. Guberti).
12.15 -13.15: Discussione in comunita

13.00 - 14.00: Pausa per il pranzo

14.00 - 15.00: Lavoro di gruppo (con conduttore)
15.00 - 16.00: I problemi complessi nelle addiction:
percorsi di individuazione nel modello ecologico
sociale. (A.Baselice)

16.00 - 16.30: Pausa

16,30 17,30: Gruppi autogestiti

17.30-18,30 Discussione in plenaria sulle conclusioni

dei gruppi autogestiti.
(A. Baselice con i conduttori dei gruppi).

CHIUSURA

PRIMA PARTE DEL CORSO

SECONDA PARTE

15.00 - 15.30: Sintesi interattiva sui lavori del primo
week end. (A.Baselice con i conduttori dei gruppi.)

15.30 - 16.30: La promozione della salute: dai principi
ai progetti (A.Baselice con i conduttori dei gruppi)

16.30 - 17,30: Lavoro di gruppo (con conduttore)

17.30 - 18.30: Gruppi autogestiti

Venerdi 30 giugno 2023

09.00 - 10.00: Discussione in plenaria sulle conclusioni
dei gruppi autogestiti (A.Baselice con i conduttori
dei gruppi.)

10.00 - 11.00: Educazione Ecologica Continua al servizio
della formazione permanente di servitori insegnanti
e famiglie. (V.Marino)

11.00-11.30 Pausa

11.30-12.30: Il Club nelle reti territoriali della salute e
del benessere sostenibile. Il significato e il valore

di costruire alleanze e collaborazioni

( V.Marino ,C.Breschi, I.Marchi,P.F.Severi)

13.30 -14.30: Pausa per il pranzo:

14.30 - 15.30: Lavoro di gruppo (con conduttore)
15.30 - 16.30: Gruppi autogestiti

16.30 - 16.45: Pausa

16.45 - 18.00: Discussione plenaria sulle conclusioni
dei gruppi autogestiti.
(A.Baselice con i conduttori dei gruppi.)

Sabato 1 luglio 2023

09.00 - 10.00: 1l movimento come forma di
comunicazione multidimensionale.
(1.Marchi,C.Breschi )

10.00 - 10.30: Pausa

10.30 - 11.30: Cosa ci lascia e cosa ci attiva I'esperienza
di questo corso: programmi per il futuro
(lavoro in gruppi con i conduttori).

11.30 - 12.30: Conclusioni e consegna degli
attestati di partecipazione.

STAFF DIDATTICO:

Coordinatore del Corso: Aniello Baselice.
Coordinatori dei gruppi: lIvano Marchi;

PierFranco Severi; Paolo Guberti; Cristiano Breschi.
Docenti: Stefania Pirazzo; Vincenza Marino;

Maria Francesca Amendola, Marco Orsega.
Addetto alla segreteria: Claudia Sforzi.




PERCHE' QUESTO CORSO?

| problemi connessi al consumo di bevande alcoliche, sia
sanitari che sociali, sia personali che familiari, sono in continuo
mutamento.

La combinazione molto frequente di tali problemi con altri
comportamenti compulsivi (gioco d'azzardo, droghe, internet
uso dei social, etc) e altri stili di vita non salutari richiede
strategie, programmi e risorse idonei a fronteggiarli.

E' dunque necessario avviare azioni e scelte coerenti atte a
promuovere una nuova cultura sociale e sanitaria volta alla
promozione della salute personale e della intera comunita.

FINALITA’

Sensibilizzare i corsisti a mettere in discussione convinzioni e
stili di vita nei confronti del bere, dei problemi alcolcorrelati
nonché dei comportamenti c05|ddett| compulsivi e non
salutari, nell'intento di promuovere il benessere personale e
della intera comunita;

- informare circa i problemi di salute ma anche delle
problematiche derivanti dalle difficolta relazionali che
spesso si producono nello svolgimento della vita in comune;

-cogliere il rapporto tra salute e ambiente per tutto cio che
attiene ad ogni aspetto del benessere bio-psico-sociale;

-awviare i corsisti ad operare secondo l'approccio ecologico e
sociale attraverso il loro coinvolgimento nei programmi ad
esso connessi e che sono sempre piu centrati sull'approccio
alla multidimensionalita della sofferenza ma anche delle
risorse (problemi alcolcorrelati e sofferenza psichica, uso di
altre sostanze, gioco.

[ ] [ ]
Informazioni
Il Corso si svolgera a Castiglione Cosentino presso la sede del
Polifunzionale del Centro di Solidarieta Il Delfino .
La preiscrizione serve ai fini organizzativi, in caso di
impossibilita a partecipare si € tenuti a disdire formalmente.
Il corso é riservato a 40 partecipanti
Le iscrizioni termineranno il 20 giugno 2023

[ ] (]
Destinatari
Quanti intendono occuparsi a qualunque titolo di alcolismo
e degli altri problemi alcolcorrelati e complessi; operatori
socio-sanitari, volontari, membri dei club, insegnanti, altri ...

Attestato

Ai partecipanti con frequenza non inferiore al 90% delle
attivita didattiche previste, previo lo svolgimento di uno
scritto inerente gli argomenti trattati sara rilasciato un
attestato.

Per informazioni e iscrizioni
Noemi Abritta Tel. 342.5634432
amministrazione@ildelfino.net
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ALL’ APPROCCIO ECOLOGICO-SOCIALE
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Provenienza

Tel

Professione.

Eventuali Esperienze gia attuate in campo

alcologico

Legge sulla privacy

Autorizzazione: i dati forniti tramite modulo saranno trattati

nel rispetto di quanto previsto dalla legge 196/03 ( codice privacy)
per tutte le esigenze connesse al Corso.
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CENTRO DI SOLIDARIETA IL DELFINO
VIA ENRICO DE NICOLA

23-24-25 GIUGNO 2023
29-30 GIUGNO/ 1 LUGLIO 2023

Iniziativa realizzata nell’lambito del progetto “Reti al cubo” con il
finanziamento concesso dal Ministero del Lavoro e delle Politiche sociali
a valere sul Fondo per il finanziamento di progetti e attivita

di interesse generale del Terzo Settore ai sensi dell’art. 72 del

decreto legislativo 3 luglio 2017, n.117.




